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IDROLATI  

               e  

NATUROPATIA 

————————————————————————— 

Modulo di pre-iscrizione da inviare a: info@naturopatia.it 

Cognome............................................................................ 

Nome.................................................................................. 

Via..................................................................CAP............ 

Città.................................................................Prov………. 

Tel..................................................................................... 

E-mail............................................................................... 

Cod.fisc./P.Iva………………………………………………… 

Chiede l'iscrizione a l corso e-learning 

IDROLATI e NATUROPATIA 
 

Autorizzo ai sensi del Reg. UE 679/2016 il trattamento dei miei dati personali, utilizzati 
esclusivamente per l’invio di materiale dell’Istituto, preso atto dell’informativa riportata sul 
sito internet all’indirizzo www.naturopatia.it/contatti 

    Data _____________     Firma_____________________________ 

Tel.: 0121.954452 

Fax: 0121.900005 

E-mail: info@naturopatia.it 

www.naturopatia.it 

Via Fuhrmann,74  

10062 LUSERNA S. GIOVANNI (TO) 

 
 

IDROLATI E NATUROPATIA 

INFO E ISCRIZIONI: 
ISTITUTO RUDY LANZA 

Tel. 0121.954452     Fax. 0121.900005 

info@naturopatia.it 

L’Istituto Rudy Lanza fa parte del Registro Regionale 

degli Enti di Formazione in DBN - Discipline Bio Na-

turali della Regione Lombardia. Il Registro è istituito 

e curato dal Comitato Tecnico Scientifico delle Disci-

pline Bio Naturali della Regione Lombardia (Legge R. 

2/2005). 

   

Didattica e-learning 

on line 

 

Disponibile subito online ON-DEMAND:  

Dove vuoi, quando vuoi 24h/24. 

 

http://naturopatia.musvc5.net/e/t?q=0%3dKVJXRZ%26x%3dY%268%3dUF%26L%3dKbFY%26E%3dA68u4mQ0L_4xms_E8_Btew_L9_4xms_DCGP9.Cu6q99Hw.09F_4xms_DC3L6FDN6LBNpV64zWu%267%3dyRCOob.886%26FC%3dTFa
http://naturopatia.musvc5.net/e/t?q=3%3dCVIQJZ%26w%3dR%26z%3dUE%26E%3dCbER%267%3dA5J2L_3qes_D1_4tdp_D9_3qes_C69P8.9zL51sKlC.oHx_Hcva_RrGlJ7KzFmMt1_4NoO_x4yPm_Kbsb_Uq%264%3dyN41m4lLoX.y56%26B4%3dQFW
http://naturopatia.musvc5.net/e/t?q=7%3d5aLUBe%26z%3dV%26r%3dZH%26I%3d5gHV%26y%3dF8NtQ_6uWx_G5_vygt_6D_6uWx_F01UA.SsS8OfC.qIq_PewT_Zt7l92HiJ_6uWx_F0Ykf_KJQYd19N6uRgaRtr-WT5e9oE%26r%3dGyQ079.LsN%26mQ%3dEX8


 

OBIETTIVI: 
 

Il Naturopata acquisisce la capacità di utiliz-

zare gli idrolati come strumento per indivi-

duare le problematiche psicosomatiche del 

cliente.  

L’allievo apprende l’importanza del senso 

dell’olfatto per far emergere il mondo emo-

zionale della persona e riceve le nozioni ne-

cessarie per insegnare il corretto utilizzo de-

gli idrolati al fine del recupero del vitalismo e 

per un processo di risanamento globale.  

L’allievo apprende le metodologie per realiz-

zare un buon idrolato. 
 

PROGRAMMA: 
 

 

• Le piante da essenza e la distillazione in 

corrente di vapore 

• La personalità energetica delle piante da 

essenza e il riferimento planetario delle 

piante da essenza. 

 

 

 

DOCENTE: 
 

Rosella RASORI. Diplomata in Naturopatia 

presso Istituto Rudy Lanza, Master Reiki, Ope-

ratore socio sanitario, Titolare dell’Azienda 

Agricola “I segreti delle erbe”, Scrittrice. 

 

 

Il contenuto del corso  

è immediatamente applicabile. 

Al termine del corso verrà rilasciato 

l’ATTESTATO DI FREQUENZA 

              IDROLATI e NATUROPATIA 
 
 

• L’acqua informata e la memoria dell’ac-

qua 

• Il sistema olfattivo: l’organo di senso più 

antico. Le nuove scoperte. 

• I profumi e le emozioni 

• L’Aromaterapia e la visione naturopatica 

• Differenze tra oli essenziali e idrolati 

• Gli idrolati cosa sono e a cosa servono: 

l’azione sul sistema energetico ed emo-

zionale 

• Morbo di Alzheimer e utilizzo degli idrola-

ti 

• Gli idrolati e le possibilità di utilizzo sul 

corpo e nella cosmesi 

• Protocolli di utilizzo in varie problemati-

che 

• Schede di 16 idrolati 

(alloro,camomilla,carota,cedrina, elicriso, 

geranio, lavanda, limone, maggiorana, 

melissa, menta, pino, rosa, rosmarino, 

salvia, timo). 

 

 

 


