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Data Firma

L'Istituto Rudy Lanza fa parte del Registro Regionale
degli Enti di Formazione in DBN - Discipline Bio Na-
turali della Regione Lombardia. Il Registro & istituito
e curato dal Comitato Tecnico Scientifico delle Disci-
pline Bio Naturali della Regione Lombardia (Legge R.
2/2005).
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Il Naturopata acquisisce la capacita di utiliz-
zare gli idrolati come strumento per indivi-
duare le problematiche psicosomatiche del
cliente.

L’allievo apprende l'importanza del senso
dell’olfatto per far emergere il mondo emo-
zionale della persona e riceve le nozioni ne-
cessarie per insegnare il corretto utilizzo de-
gli idrolati al fine del recupero del vitalismo e
per un processo di risanamento globale.
L’allievo apprende le metodologie per realiz-
zare un buon idrolato.

e |Le piante da essenza e la distillazione in
corrente di vapore

e La personalita energetica delle piante da
essenza e il riferimento planetario delle
piante da essenza.

L’acqua informata e la memoria dell’ac-
qua

Il sistema olfattivo: I'organo di senso pil
antico. Le nuove scoperte.

| profumi e le emozioni

L’Aromaterapia e la visione naturopatica
Differenze tra oli essenziali e idrolati

Gli idrolati cosa sono e a cosa servono:
I’azione sul sistema energetico ed emo-
zionale

Morbo di Alzheimer e utilizzo degli idrola-
ti

Gli idrolati e le possibilita di utilizzo sul
corpo e nella cosmesi

Protocolli di utilizzo in varie problemati-
che

Schede di 16 idrolati
(alloro,camomilla,carota,cedrina, elicriso,
geranio, lavanda, limone, maggiorana,
melissa, menta, pino, rosa, rosmarino,
salvia, timo).

Diplomata in Naturopatia
presso Istituto Rudy Lanza, Master Reiki, Ope-
ratore socio sanitario, Titolare dell’Azienda
Agricola “l segreti delle erbe”, Scrittrice.




